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VaZeni obyvatelé Bfeclavska,

v rukou drZite prvni Cislo naseho nové-
ho Ctvrtletniku - Zpravodaje Nemocnice
Bfeclav. Zdmérné vas neoslovuji pacien-
ti, protozZe ne vsichni, ktefi navstivite nasi
nemocnici, prichazite kvili [écbé. Mezi
navstévniky nemocnice patfi také dopro-
vod nemocnych, studenti, praktikanti,
navstévnici konferenci, seminard a kurzl

@

zpravodaj

Nemochnice
Breclav

poradanych nemocnici, zdravotni klauni
atakdale... Zvlastniskupinu lidi s velkou
empatii k potfebnym pacientlim tvofi dar-
ci krve a plazmy, kterym timto velmi déku-
ji. Moc si vazime kazdého, kdo se odhod|a,
at uZ prijde poprvé nebo je dlouholetym
pravidelnym darcem.

Abychom vas informovali o novinkach
a zajimavostech z nemocnice, rozhodli
jsme se 4x za rok vydat tento zpravodaj.
Najdete jej nejen u nas v Cekarnach, ale
také na webu, na socidlnich sitich a online
verzi posleme vaSim starostlim, takZe jej
moZna najdete i na strankach obci.

V tomto Cisle si mGZete precist napfiklad
rozhovor s MUDF. Ivetou Dicko, kterd vede
paliativni tym. Je to pomérné nova sluzba,
kterou nase nemocnice poskytuje a jisté
vas zaujme. Také jsme nedavno organizo-
vali bariatricky kongres, s jehoz obsahem
vas sezndmime, a navic se dozvite, co to
bariatrie je a jak vdm mdZe pomoci. V dal-

rocnik 2023

Sich ¢lancich najdete zajimavé informace
napt. o darcovstvi krve nebo canisterapii.

Nemocnice investuje nemalé prostied-
ky do diagnostiky. V poslednich mésicich
byly pofizeny nové pfistroje pro rlzna
oddélni komplementu. Diky tomu jsou
napf. zobrazovaci metody na velmi vyso-
ké Urovni. Abychom zkratili ¢ekaci doby
a vysli vstfic pacienttim, rozsifime provoz
odpolednich smén magnetické rezonance.
0 dalsich novinkach v oblasti diagnostiky
se doctete dale.

Priibézné jsou také planovany a realizo-
vany rdizné investi¢ni akce mensiho i vétsi-
ho rozsahu pfi opravach budov a zafizeni
tak, aby se vSichni navstévnici nemocnice
citili dobre.

Vérim, Ze se vam bude nas novy zpravo-
daj libit.

Preji vam pfijemné a pohodové jarni dny,

Ing. Petr Batka, Feditel

Gastro Hockey Cup podporil nemocnici

Misto vafecek hokejky. V Breclavi se
v Unoru uskutecnil oblibeny hokejo-
vy turnaj Gastro Hockey Cup, ktery na
zimni stadion prilakal stovky lidi. Mezi
sebou v turnaji béhem dne bojovaly
tymy kuchafd ¢i vinafd nejen z Bfeclav-
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ska, ale také Brna i Prahy. Hlavni zapas
byl pak exhibici mezi vybérem kuchari
a HC Olymp Praha. Nechybély znamé
osobnosti jako napfiklad Lukas Hejlik,
Pfemek Forejt nebo Zdenék Pohlreich.
Navstévnici mohli ochutnat dobroty z re-
stauraci, dobré vino nebo syry a sladko-
sti. V kabinach i na ledé panovala dobra
nalada a bavili se hraci i divaci.

AvytéZzek? Détem do nemocnice putuje
256 350 KC. Dékujeme!!!

,Castka je iZasnd, viibec jsme necekali,
Ze prijde tolik lidi a podpofi dobrou véc.
Velké podékovani patfi poradateli, panu
Davidu Viktorinovi, ktery akci pfivedl do
Breclavi. Penize rozdélime mezi détské
a novorozenecké oddéleni. Moc déku-
jeme vSem,” uvedl Feditel Nemocnice
Breclav Ing. Petr Batka.

Nova diagnosticka metoda
odhali problémy s polykanim.
Lékafi pak lépe nastavi lécbu

Problémy s polykanim tekuté i tuhé
stravy Ci slin ma rada mladych i starSich
lidi. Odhalit pfi¢iny a nastavit spravneé re-
habilitaci neni jednoduché. | proto zacali
lékafi na ORL Nemocnice Breclav vyuZzi-
vat vySetreni FEES (funk¢ni endoskopic-
ké vysetieni polykani).

~Dysfagie, coz je odborny nazev této
poruchy, mlZe byt pro pacienty velmi
nepfijemna a Castou komplikaci je roz-
voj aspiracni pneumonie. PFi polykani
u zdravych dochézi k uzavieni dychacich
cest hrtanovou pfiklopkou. U pacientd
s dysfagii mGZe proniknout strava ¢i te-
kutina do dychacich cest, aniz by si toho

byli védomi, vysvétlil [ékai MUDr. Juraj
Medo z ORL oddéleni.

| proto zacali lékafi vyuZivat pfistroj pro
diagnostiku tohoto onemocnéni. Vyset-
feni je bez kontraindikaci, je nutna spo-
luprace pacienta.

,Jednd se o vySetfeni bezbolestné,
komfortni, bez radiacni zatéZe, snadno
opakovatelné, coZ je vyhoda pro nasta-
veni pfislusné rehabilitace. Béhem vy-
Setfeni pouzivame tenky videoendoskop
ORL Vision. Ve spolupraci s klinickym
logopedem provadime komplexni vySet-

feni, kdy podavame stravu riznych kon-
zistenci - pyré, tekutina a tuha strava,
obarvené potravinarskymi barvami pro
lepsi rozpoznatelnost,“ doplnil [ékaf.

Po vySetfeni pak nasleduje nastaveni
rehabilitace polykani pomoci funkénich
manévra.
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Bariatricky kongres prilakal do Breclavi desitky lékaru

U ,kulatého stolu“ se v Nemocnici
Breclav sesly desitky lékarl z celé re-
publiky, jejichZ specializaci je bariatrie,
tedy operacni éCba tézké obezity. Cilem
dvoudenni akce byla vyména a sdileni
zkusenosti a rozvinuti Siroké diskuze na
téma nejmodernéjSich a nejacinnéjsich
trend a postupl v oblasti bariatrické
a metabolické chirurgie.

,Jsem velmi rad, Ze do Nemocnice
Breclav zavitala Spicka chirurgli z celé re-
publiky, aby u nas diskutovali, ale také se
podivali, jak pracujeme s pacienty. Bari-
atrie patfi mezi obory, kde jsme skutec-
né na Spicce, a véfim, Ze i do budoucna
to tak zUstane,“ prozradil reditel nemoc-
nice Ing. Petr Batka.

Hosty pfivital a cely dvoudenni
workshop vedl vedouci Centra bariatric-
ké a metabolické chirurgie MUDr. Michal
Cierny, CSc., ktery nejenZe pfednésel,
ale také postupné pozval vsechny kole-
gy na sal a pfimo v praxi pfedved| meto-
du, kterou pred 12 lety v nasi nemocnici
osobné zavedl pozvany renomovany
americky chirurg Dr. Rutledge a kterou
v poslednich letech pro velice dobré
vysledky pouzivdme v nasi nemocnici
nejCastéji. Jedna se o tzv. minigastricky
bypass, resp. bypass zZaludku s jednou
anastomozou. Akce registrovana Ceskou
lékarskou komorou se konala pod ga-
ranci MUDr. Martina Hrubého, pfedsedy

<

Spolecné sekce bariatricko-metabolické
chirurgie CCHS a COS.

»Ro¢né v nasi nemocnici odoperujeme
vice nez 100 rdznych bariatrickych ope-
raci u téZce obéznich pacientd, z toho asi
50 pacientl podstoupi gastricky bypass.
Jedna se 0 nemocné, ktefi potfebuji kvi-
li své velké vaze a na to navazané nemoci
zménit Zivot. A ten se jim skute¢né zmé-
ni! Pfiprava je narocna, ale vysledky se
dostavi. Nejlepsi je sice samoziejmé pre-
vence, ale s tim, jak populace pribira na
vaze, a s tim, jak se rozsifi dobré renomé
bariatrie, si myslim, Ze takovych operaci
bude pfibyvat,“ prozradil doktor Cierny,

ktery mél na dvoudenni kongres velmi
kladné ohlasy.

V' nasi nemocnici pouZivdme pravé
predvadény gastricky bypass, kterého
metabolicky Gcinek je unikatni zejména
u cukrovky 2. typu, protoZe vétsinu ope-
rovanych diabetikd mUze zbavit vSech
pfiznakl tohoto zdkefného a ¢im dal
CastéjSiho interniho onemocnéni, kte-
ré zkracuje Zivot a sniZuje jeho kvalitu.
V jinych centrech prevaZzuji jiné operacni
metody. Je duleZité se potkavat, vymé-
novat zkusenosti, protoze proc slozité
vymyslet néco, co uZ jinde znaji a co pfi-
nasi vyborné vysledky pacientlim, ktefi
Casto nevédi o moznostech operaéni é¢-
by internich onemocnéni souvisejicich
s obezitou, anebo o ni maji zkreslené
informace. Po vzoru Nemocnice Breclav,
p.o., se budou postupné poradat podob-
né akce, na podzim se opét setkdme v ji-
ném centru a té€sim se na nové zkusenos-
ti, doplnil doktor Cierny.

Dobré zkuSenosti potvrzuje i Pavel
Wind, ktery byl na operaci v roce 2015
a dokazal diky tomu zhubnout témér
40 kilogram0. ,Vahu si viceméné drzim
do dnes, zhubl jsem, mGzu se lépe hy-
bat a uZivat si dichod s vnoucaty. Navic
jsem mél velmi silnou cukrovku a dnes
potrebuju inzulin jen na noc. Celkové se
mi zdravi zlepsilo,* je rad za dobré roz-
hodnuti pfed nékolika lety.

Psi terapeuti pomahaji pacientiim v Nemocnici Bfeclav

VyuZit pozitivni energii psa, tepla, které
vyzaruje, stimulacniho vlivu srsti na ner-
vova zakonceni nebo relaxa¢niho efektu
pfi polohovéani. To v3e patfi k takzvané
canisterapii, kterou vyuZivaji prozatim
jednou tydné na lizkovém oddéleni
rehabilitace a neurologie Nemocnice
Breclav. Tykd se predevsim pacientd
s postizenim centralniho nervového sys-
tému, tedy po mozkové prihodé ¢i Grazu
mozku.

sPacienty dopredu vytipujeme a pfi-
padné ve spolupraci s terapeuty vylou-
¢ime ty, ktefi napfiklad nesouhlasi nebo
pro né neni terapie vhodna napfiklad
kvali celkovému zdravotnimu stavu,
strachu, odmitani psa nebo alergii.

U canisterapie je vzdy pfitomen jak
majitel psa, tak i zdravotnicky personal,*
popsal vedouci fyzioterapeut Mgr. Vla-
dan Toufar.

V soucasné dobé canisterapii provadi
v Nemocnici Bfeclav Ing. Renata Hasilo-
va, kterd méa dostatek zkuSenosti a také
dostatek vycvicenych provérenych psi

se véemi zkouskami a veterinarnimi kon-
trolami.

»V neposledni fadé ma pfitomnost psa
pozitivni vliv na psychiku a aktivizaci
pacienta mnohdy dlouhodobé upouta-
ného na l0zku, se ztratou hybnosti nebo
smyslovych funkci, ktery je vystaven
nové a obtizné Zivotni situaci. Nesmime
zapomenout také na radost a zpestreni
pro personal, které s ohledem na psy-
chickou zaté7 také spojenou s naroénym
vykonem povolani potfebuje,“ doplnil
Mgr. Vladan Toufar.

Jak doplnil, pro pacienty je to radost,
spojeni s domovem, vzpominka na
vlastniho pejska a vytrzeni z kazdoden-
ni reality nemocni¢niho prostredi. ,Je
to stfipek terapie, kterou nasi pacienti
potfebuji, ale pokud stfipek ke stfipku
ddme, miZeme mit zrcadlo opét celé,
byt Casto s trvalymi stopami, které ne-
moci a Urazy zpUsobuji,“ je presvédceny.
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MUDr. Iveta Dicko: Podplirny paliativni tym je tady pro pacienta i jeho rodinu

V Nemocnici Bfeclav pracuje podptrny
paliativni tym uZ rok. Jak fika v rozho-
voru MUDr. Iveta Dicko, vedouci |ékar
tymu, jejich podpora je uréend nejenom
pacientim, ale i jejich rodinam. ProtoZe
Zit s téZkou nemoci neni viibec jednodu-
ché...

Pro¢ vibec v nemocnici vznikl palia-
tivni tym?

Paliativni tym vznikl na podporu paci-
entl, ktefi takovouto specializovanou
péci potrebuji. Nasi cilovou skupinou
jsou zejména pacienti s nevylécitelnou
nemoci v jakékoliv fazi onemocnéni,
od stanoveni diagndzy az do jeji konec-
né faze. Figurujeme v celém éCebném
procesu jako podpdrny prvek jak pro
pacienta, tak pro jeho rodinu. Pomaha-
me dobre zalécit pfiznaky, které nemoc

klinicky psycholog, socialné-zdravotni
pracovnice a nemocni¢ni kaplan. Pro
intervenci kaplana neni podminkou,
aby byl pacient praktikujici véfici. Kaz-
dy jsme télo, mysl a duse. A kazdy z nas
si v Zivoté klade otazky, které presahuji
fyzi¢no, at se hlasime k vife, nebo ne.
0 to vic pfichazi otazek, kdyz prozivame
néco tézkého, citime se ohroZeni na Zivo-
té, hledame smysl v utrpeni, nadéji. Je
opravdu zavadéjici si myslet, Ze to viech-
no se da vyresit tabletkou.

Kdyz potiebuji podporu paliativniho
tymu, co pro to musim udélat?

Zalezi na tom, zda jste lékar i pacient.
Pokud lékar uvazi, ze ma v péci pacienta,
kterému by naSe péée mohla pomoci,
odesle zadanku. Pokud se jedna o paci-
enta, ktery je u nas hospitalizovany nebo

stavu u pacienta doma a reagujeme na
jeho ménici se potfeby. Po spoleéném
prehodnoceni stavu a domluvé jsme pak
schopni zajistit navySeni Grovné zdra-
votni péce v domacim prostredi cestou
agentury domaci péce nebo domaciho
hospice, kdyz je to to, co pacient potre-
buje.

0 kolik pacienti se starate? A o jaké
nemoci vétsinou jde?

Pracujeme jak u lizka pacientd jako
konzilidrni podplrny tym, tak také
provozujeme vlastni specializovanou
ambulanci paliativni mediciny. Za rok
fungovani jsme pomahali nékolika de-
sitkdm pacientl a jejich rodinam na-
pfi¢ rdznymi oddélenimi v nemocnici.
V priméru pfijimame kazdy tyden dva
aZ tfi nové pacienty ambulantné a stejny

provazeji, snazime se udrZet co nejlepsi
kvalitu Zivota. Spolu s pacientem a s re-
spektem k jeho hodnotam planujeme
dal3i kroky péce. Je pravda, 7e viechny
tyto Gkony nabiraji na vyznamu v po-
kroCilejSich stadiich onemocnéni, kdy
vlastni kurativni é¢ba selhdva nebo je
jizvylerpand. Neznamena to ale, Ze jsme
tady pouze pro lidi, ktefi umiraji. Lé¢ba
nemoci mdZe byt tfeba na pocatku, kde
nas podplrny tym moze fungovat jako
prostfednik, ktery pomahd porozumét
nemoci, prognéze, nabizenym lé¢ebnym
postuplim, pomaha pfi obtiznych roz-
hodnutich, podporuje uc¢inné strategie
pacienta a jeho rodiny, jak se se slozitou
situaci vyrovnat. Re$ime nejenom zdra-
votni kontext, ale i socialni, psychologic-
ky a duchovni. Jsme multidisciplinarni
tym.

Kdo je soucasti tymu?

V tymu mame profesionaly rliznych od-
bornosti - vedoucim tymu je lékaf speci-
alista v paliativni medicing, tzv. paliatr.
Dalsi ¢lenové tymu jsou paliativni sestra,

navstévuje nékterou ze specializovanych
ambulanci v nemocnici, lékaF miZe ode-
slat zadanku pfimo pres nas nemocnicni
informacni systém. Samozrejmé prebira-
me do péce i pacienty mimo nemocnici -
jsou to vesmés pacienti k ambulantnimu
sledovani, ktefi jsou k ndm odesilani z ji-
nych pracovist. V tomhle pfipadé by mél
odesilajici 1ékar vyplnit on-line Zadanku
na vysetfeni, kterou nalezne na webo-
vych strdnkdch nemocnice. Nékdy nas
kontaktuji samotni pacienti nebo jejich
pribuzni - v takovém pfipadé je potieba
se domlouvat individudlné a pacienta/
rodinu nasmérovat, co bude ten dalsi
krok. Telefonicky kontakt na nas tym
je dohledatelny na webovych strankach
nemocnice.

Jezdite i do domacnosti?

Za naSimi pacienty do terénu nejezdi-
me, toho ¢asu na to nemame vytvorené
vhodné podminky. Vyznamny podil nasi
prace v ambulantnim reZimu ale tvofi
akutni telefonické konzultace, kde béz-
né fe$ime nahlou zménu zdravotniho

poclet novych pacientd oSetfime u l0Z-
ka v pribéhu hospitalizace. Nejcastéji
pecCujeme o pacienty s onkologickou
diagndézou. Pak ale jsou tady i pacienti,
ktefi trpi nevylécitelnou nemoci riiznych
organd, jejichz nemoc jako nevylécitel-
na tfeba ani neni vnimana, protoZe se
vyviji v ¢ase nékolik let. Jde napriklad
o chronické srde¢ni selhavani, chronic-
kou obstrukéni plicni nemoc, chronické
selhavani ledvin, cirhdzu jater. U vSech
téchto onemocnéni znamenaji pokrocila
a konecna stadia nemoci velmi zavazny
a labilni zdravotni stav zatiZzeny mnoha
pfiznaky, kdy cilem [éCby zlstava ulevit
od potizi a vylepsit kvalitu Zivota. Dalsi
kapitolou jsou pokrocila stadia zatim
nevylécitelnych neurologickych one-
mocnéni jako roztrousena skleréza nebo
ALS, pak stavy po tézkych urazech moz-
ku nebo cévni mozkové piihodé s velmi
omezenou kvalitou Zivota bez vyhlidky
na zlepsSeni stavu v Case. Nardsta pocet
pacient( s pokrocilou demenci.



NEMOCNICI BRECLAV
NAVSTIVIL MINISTR
ZDRAVOTNICTVI

Predstaveni nemocnice, aktualni vyzvy
vypisované EU, novinky v nemocnici.
CtyFi hlavni témata, o kterych se bavil Fe-
ditel Ing. Petr Batka s ministrem zdravot-
nictvi prof. MUDr. Vlastimilem Valkem,
CSc., MBA, EBIR.

»Jsem rad, Ze jsem panu ministrovi
mohl ukazat nasi novou magnetickou
rezonanci, CT a rentgen. Je to spolu s ik-
tovym centrem nase vykladni skiin, coz
pan ministr jako radiolog velmi ocenil,”
uved| feditel Ing. Petr Batka.

Spolu s vedenim nemocnice a vedou-
cim odboru zdravotnictvi Jihomoravské-
ho kraje Mgr. LuboSem Cisafem se bavili

L/

také o budoucich projektech - urgentnim
prijmu, stravovacim zafizeni ¢i fotovol-
taice na strechy.

zpravodaj nemocnice Breclav

»,Oba mi rodice pUsobili ve zdravotnic-
tvi pravé v Breclavi, stejné tak mdj stryc.
Jsem rad, Ze je to stale tak skvéla nemoc-
nice, jak si ji pamatuji,” netajil se ministr.

Naméstek hejtmana
ocenil spolupraci
s nemochici

Nedavno nové jmenovany naméstek
hejtmana Jihomoravského kraje pro ob-
last zdravotnictvi Mgr. Jifi Nantl, LL.M.
navstivil spolu s vedoucim odboru zdra-
votnictvi Mgr. LuboSem Cisafem Ne-
mochnici Bfeclav. Slo o jeho prvni nvsté-
vu v krajské nemocnici, ktera patii mezi
ty paterni a stara se o vice neZ 130 tisic
obyvatel Breclavska a Mikulovska.

»Moc panu naméstkovi dékuji za jeho
navstévu. Vzal jsem jej na poradu s pri-
mafi a vrchnimi sestrami, protoZe je

<

zasadni, aby védéli, kdo tuto nesmirné
dalezitou oblast ma na starost. Jsem
také rad, Ze se nam dafi udrZovat s kra-
jem velmi dobré vztahy, coZ se projevuje
napfiklad pfi pomoci o ziskavani dotaci
podékoval reditel Nemocnice Breclav

Ing. Petr Batka.

Néaméstek Nantl podékoval vedeni
nemocnice za dobrou spolupraci a se-
znamil primare a vrchni sestry se svou
agendou. A to hlavné proto, Ze je nutné
rozliSovat mezi tim, jaké pravomoce ma
kraj jako zfizovatel nemocnice a jaké
stat.

»Jsem rad, Ze se nam v celém kraji po-
darilo zachovat pohotovostni sluzbu.
Jsme uZ jedini v republice. A moc dékuji
vSem, ktefi do sluzby chodi, protoZe je
to pro verejnost velka sluzba,“ zhodnotil
naméstek. Ten také odpovidal na dotazy
primara, které zajimaly aktudlni investi-
ce nebo vyhlasky tykajici se zdravotnic-
tvi.

Fosfa vénovala Nemocnici Breclav vyjimecné prirodni produkty FeelEco

Spolecnost Fosfa darovala Nemocni-
ci Breclav vyjimecné pfirodni produkty
FeelEco na prani a uklid a hypoalergenni
kosmetiku pro déti v hodnoté vice nez
110 000 KC. BFeclavska Fosfa podporuje
Nemocnici Breclav jiz od doby covidu,
kdy Fosfa do nemocnice dodala kysli-
kové koncentratory, rousky a dalsi zdra-
votnicky material, ktery byl v té dobé na
trhu nedostupny. Fosfa tak opakované
podporuje svtij region, ktery je pro ni do-
movsky jiz od roku 1884.

Zastupci spoleénosti Fosfa predali Ne-
mocnici Bfeclav vyjime¢né pfirodni pro-
dukty pro péci o zdravi, rodinu a domac-
nost ve vysi vice nez 110 000 K¢. FeelEco
sprchové gely, tekuta mydla, WC istice,
praci gely nebo Setrnd hypoalergenni
kosmetika pro déti, kterd bude pouZita
pfimo na détské oddélent, tak budou po-

mahat v péci o spoluobcany v Breclavi
pfi kazdodenni praci zdravotnikd.

»Moc za tento dar dékujeme. Spolec-
nost Fosfa patfi k velkym a stalym fir-
mam v Breclavi a jsem moc rad, Ze i mezi
nami je navazana Uzka spoluprace. Do

nemochice se tento dar velmi hodi a vyu-
Zijeme jej do posledni kapky,* podékoval
feditel nemocnice Ing. Petr Batka, ktery
dar od spolecnosti Fosfa prevzal.

Dar prijeli nemocnici za spolecnost Fo-
sfa predat vedouci obchodu FeelEco Bc.
Dagmar Zmrzla a feditel vyzkumu a vy-
voje FeelEco Ing. Radek Martak.

~Velmi mé tési, Ze FeelEco produkty,
které jsme ve Fosfé zacali vyvijet a vy-
rabét jiz pred 13 lety, tak budou poma-
hat lidem v nasem regionu v breclavské
nemocnici pravé v Zivotnich situacich,
které vyzaduji specialni péci o zdravi.
FeelEco pfirodni produkty jsme vyvinuli
a vyrobili pfedevsim s ohledem ke zdra-
vi, které je v Zivoté to nejdiilezitéjsi, fekl
feditel vyzkumu a vyvoje FeelEco Ing. Ra-
dek Martak.
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KREV JE DRAHA A VZACNA TEKUTINA.

ZACHRANUJE ZIVOTY

Tisice lidi ro¢né pfivede do Nemocnice
Bfeclav na Hematologicko-transfuzni
oddéleni touha pomahat. Daruji krev ¢i
plazmu, kterou nemocnice vyuZiva pro
své pacienty, pfipadné pokud je nedo-
statek v okolnich nemocnicich, vypo-
maze i jim. Krev je nesmirné vzacna te-
kutina, ktera zatim nejde nahradit. Proto
kazdy, kdo pomaha darcovstvim, zaslou-
Zi velké diky.

»Darci krve jsou podle mého hrdinové.
Ackoliv krev ¢i plazmu miZe darovat vy-
soké procento populace, neni tomu tak.
Proc se vsak boji prijit, je tézké spekulo-
vat. Nasi darci védi, Ze to trochu pichne,
obcas nasleduje Unava. Na druhou stra-
nu je viak jisté hreje pocit, Ze pomahaji.
Krev je stale tekutinou, kterou neumime
uméle nahradit a je nezbytna pfi opera-
cich, v porodnictvi, pfi téZkych porané-
nich i naroc¢né, napr. onkologické, [éCbé
popisuje primarka Hematologicko-trans-
fuzniho oddéleni MUDr. Renata Kelnaro-
va.

Jak uvedla, v Nemocnici Breclav jen vy-
jimec¢né nastal problém, Ze by krve bylo
nedostatek. Je dleZité, aby chodilo vice
prvodarcd, protoZe darcovska populace
starne a celkové darcd krve ubyva. Daro-
vat krev ¢i plazmu mohou lidé od 18 do
65 let. | proto je velmi rada napfiklad za
iniciativu ucitelky odbornych predméti
ze Stredni prdmyslové skoly Edvarda Be-
neSe a Obchodni akademie Bfeclav pani
Ing. Jaroslavy Zubalikové a jeji kolegyné

pani Mgr. Markéty Dlapalové, které uz
podruhé privedly na Hematologicko-
transfuzni oddéleni své zaky.

»Sama jsem dlouholetd darkyné, vim,
jak je krev dilezita, takze jsem chtéla pro
tohle nadchnout i nase studenty. Loni
jich bylo 5, letos uZ 3lo poprvé darovat
9, sdélila. Ze stfedni pramyslové Skoly
prislo darovat dokonce 12 studentd.

Podle ni je vyhodou, Ze studenti, kte-

rym vSem uz bylo 18 let, jdou ve skupiné.
»Neboji se, miZu jim fict, co a jak a vSich-
ni se citi mnohem [épe. Velmi dobra je
spoluprace s pani primarkou a vrchni
sestrou z Hematologicko-transfuzniho
oddéleni, které nam vse podrobné vy-
svétli a ze 73kl trochu opadne strach)*
doplnila s tim, Ze chce z darovani krve ve
Skole udélat tradici.

»Prvodarci jsou pro kazdou nemocnici
duleziti, je skvélé, Ze se na Skole nasel
nékdo, kdo motivuje mladé k tak cenné
aktivité. Moc dékujeme a budeme se té-
$it na dalsi. Kdo vi, tfeba na to navaZou
i dalsi skoly,“ je velmi vdécény feditel Ne-
mocnice Bfeclav Ing. Petr Batka.

Mezi dali pravidelné darce krve a plaz-
my patfi policisté a ob¢ansti zaméstnan-

ci Policie CR z BFeclavska. Ti zavitali do
Nemocnice Bfeclav i na Zeleny ctvrtek.
A nastavili nejen své Zily, ale pfinesli si
i Zilu na sestfricky.

»Dorazilo 29 policistd a obc¢anskych
zaméstnancl z Breclavska, aby darova-
li svou krev, a to v rdmci projektu Daruj
krev s Policii CR a Zdravotni pojitovnou
Ministerstva vnitra. Podle slov pani pri-

v

marky patfi ¢lenové integrovaného za-

chranného systému k pocetné skupiné
pravidelnych darch krve. Policisté, hasi-
Ci i zachranafi se dnes a denné v terénu
setkavaji s pripady, pfi kterych jde lidem
o zivot, at uZ se jedna o zavazné doprav-
ni nehody ¢i vazné Urazy. Policisté jsou si
védomi toho, Ze bez dostatku krve to ne-
jde. Proto mnoho z nich patfi mezi pravi-
delné darce, ktefi v pribéhu celého roku
chodi darovat tu nejcennéjsi tekutinu,
kterou je krev. Pfikladem pro vsechny,
ktefi vahaji, zda se stat darcem krve ¢i ni-
koliv, miZe byt i nas kolega por. Bc. Petr
Zameclnik, ktery tento Ctvrtek podstoupil
jiz devadesaty odbér, za coz mu patfi vel-
ké uznani a podékovani,“ uvedl policista
por. Ing. Bc. Miroslav Méchura, MBA, LL.
A mezi pravidelné darce patfi i zamést-
nanci Vézefiské sluzby CR, BORSu, Gu-
motexu a dalSich firem na Bfeclavsku. Je
daleZité podékovat i zaméstnavateldim,
ktefi ndm darce krve uvolhiuji z prace,
aby mohli zachrariovat lidské Zivoty,
vzdyt nikdo nevi, kdy on sdm nebo né-
kdo z blizkych bude krev potfebovat.



Investice jdou v nemocnici do milionu.
Pacienti oceni hlavné novou zobrazovaci techniku, vytahy ¢i voziky

Desitky milionG korun se v poslednich
mésicich investovaly a investuji do nové
techniky, vybaveni ¢i samotnych budov
Nemocnice Breclav. Penize jdou hlavné
od zfizovatele, tedy Jihomoravského
kraje, ale i z dotaci Evropské unie ¢i od
statu. Nejvice ted ndavstévnici oceni no-
vou zobrazovaci techniku, tedy magne-
tickou rezonanci, CT a rentgen.

sMagnetickou rezonanci uZz mame

v provozu celkem dlouho, ale ted se pra-
vé ukazuje, jak dobré bylo rozhodnuti ji
poridit. Kromé klasického provozu jede-
me i odpoledni smény 3x v tydnu a jed-
nu navic pridame jesté od kvétna. Na to
navazuje i obnova CT a rentgenu, takze

zobrazovaci techniku ted mame zcela
v novém,”“ uved| feditel Nemocnice Bfec-
lav Ing. Petr Batka.

Nové pfistroje si pochvaluje i primarka
radiodiagnostického oddéleni MUDr.
Svatava Jankd. ,Je dlleZité jit s dobou
a techniku obnovovat. Snimky jsou ted
kvalitnéjsi, tedy pro pacienta je to ne-
smirnad vyhoda, uvedla.

<

Vice nez 30 let se v nemocnici nemé-
nily transportni tahace, které slouzi na
prepravu kontejner0 s jidlem, pradlem ¢i
odpadem po arealu nemocnice. Ty sou-
Casné jsou z roku 1991 a diky dotaci Ji-
homoravského kraje mohla nemocnice
poridit dva nové, akumulatorové, a to od
firmy Toyota Material Handling CZ, jez
vyhrala vybérové fizeni. Jejich cena byla
vice nez 1,1 milionu korun.

Pracuje se také na samotnych budo-
vach nemocnice, coZ viak navstévnici
nemocnice pocituji jen minimalné. Méni
se stoupacky a obnovou prochazeji velké
transportni vytahy. Jde o 5 vytah( v pa-
vilonu A, vybérové fizeni vyhréla firma
LIFTMONT. Hotovo by mélo byt na konci
Cervna leto$niho roku.

JAkce je slozitd vzhledem ke kazdo-
dennim poZadavkiim na pfepravu osob
i materialu v péti ¢astech budovy. Ziskali
jsme dotaci ve vysSi 10 milionG korun,*

zpravodaj nemocnice Breclav

sdélil Feditel s tim, Ze véfi, Ze nové vytahy
navstévnici nemocnice oceni a soufasné
omezeni je zvladnutelné. Kromé toho
maji novy vytah také na ubytovné pro
nemocni¢ni personal.

V pfipravé je také zna¢na Uspora ener-
gii diky instalaci fotovoltaickych pane-
G na stfechy nemocnice, které prosly
po boufce v roce 2021 velkou opravou,
anovy stravovaci provoz, kde je jiz poda-
na zadost o dotaci.

Nova diagnosticka linka na Oddéleni klinické biochemie

Na podzim roku 2022 nemocnice Brec-
lav vysoutézila v ramci vybérového fize-
ni moderni analytické systémy Atellica
Solution od Siemens Healthineers, které
jsou uréeny pro Oddéleni klinické bio-
chemie (OLB). Denné projde nasi labora-
tofi okolo 500 vzorkd, které je tfeba otes-
tovat dle zadanych pozadavki. Jedna se
o viceslozkovy systém uréeny pro dia-
gnostické testovani Kklinickych vzorkd.
Pro pfipad potreby bude k dispozici jesté
jedna linka s biochemickym a imunolo-
gickym analyzatorem od stejné firmy.

Biochemicky analyzator zvladne pro-
vést az 1800 testd za hodinu (1200 fo-
tometrickych a 600 IMT) pfi pouZiti az
70 metod na palubé. Imunochemické
analyzatory si poradi s aZ 220 testy za
hodinu s vyuZitim 42 metod na palubé,

takze maji oba dostate¢nou kapacitu
zvladat naroény ranni vrchol i jiné mimo-
radné situace.

Linka ma fadu vyhod a mimo jiné také
Siroké portfolio testl - od zakladnich
biochemickych analytl aZ po specialni
imunologické testy, kterymi lze vySetfit
hormony $titné Zlazy(TSH, FT4,...), po-

hlavni hormony (HCG, Testosteron...),
onkologické markery (CEA, CA 15-3,
PSA,...), srde¢ni markery (Troponin, NT-
-BNP,...), markery zanétu (PCT,CRP..)
a celkovy stav imunitniho systému (IgG,
IgA, IgM, IgE,...). Velkou pFednosti pfistro-
je je zpracovani veskerych zkumavek po-
moci barcod(, které povede predevsim
k urychleni zpracovani vzorkd. Pozitivem
bude zajisté software a jeho celd $kala
moznosti, jako je zpracovani, uchovava-
ni a statistické vyhodnoceni dat.

Vé&Fime, Ze naSe nova automaticka lin-
ka splni nejen nase ocekavani, ale umoz-
ni rozsifit i nabidku stavajicich laborator-
nich sluzeb OLB,* popsala novy systém
Mgr. Irena KrutiSova.



Hledate praci?
V nemochici muZete najit uplatnéni

Chcete pracovat ve zdravotnictvi a Nemocnice Bfeclav je pro vas v dosahu?

Pojdte pracovat k nam. Hledame lékare, zdravotni sestry i nezdravotnicky personal.

Nabidku volnych mist najdete na webu
www.nembv.cz v sekci Kariéra.

Kontaktovat muZete i naSe personalni oddéleni:

3< q Nemocnice 519 315 116, personalni@nembv.cz
Breclav

Zdravotni klauni zprijemiuji dny

- - i detem v Nemocnici Breclav
Lékarska sluzba

vvvvv

’ ° Pro nikoho z nés neni pobyt v nemocnici pfijemny. O to t&€Z3i je to pro déti
pr\"“ pomOCI | proto na détském oddéleni mzZete pravidelné potkavat Zdravotni klauny,
ktefi se malym pacientlim alespon snazi vykouzlit malinky dsmév na tvari.
po-pa 17.00-22.00 h Vice se o nich mZete do¢ist na jejich webu www.zdravotniklaun.cz.

dospéli: prizemi, pavilon D, 519 315 776
S0, ne, svatky 8.00-20.00 h
déti: 1. patro, pavilon A, 519 315 266, 267

zubni:
so, ne, svatky 8.00-13.00 h
zubni: pfizemi, pavilon C, 519 315 578

Lékarna
pondéli-patek  7.30-16.00 h

PUic 'WV’ Iné
- v nemeenici Bieclay -

Prenatalni cviCeni k posileni, relaxaci a pripravé téla pro nastavajici maminky.
Prijdéte a poznejte vyhody tohoto cviceni.

Cvicime ve dvou skupinach: (itery od 15:30 do 16:30 - Ill. trimestr
od 16:40 do 17:40 - 1. a Il. trimestr

Cviceni pro téhotné se Vds snazi pripravit na porod tak, aby jeho pribéh byl pokud mozno, co
nejlehci a zbytecné rodicku a miminko nevycerpal. Po porodu napomaha rychlejSimu navratu k

vychozi télesné kondici. /\

TéSi se na Vas tym porodnich asistentek:

Monika Pavia Miia Naldlie

774 826 434 606 533985 728 763 033

porodni sdl: 519 315 367 &
www.nembv.cz/cviceni-pro-nastavajici-maminky




» Ve Fosfé vérime, ze nejlepsi dila mohou
vytvaret jen vyjimecéni a charakterni lidé{«

o -
Respekt | Ucta | Disciplina | DGveéra

Specialista QA | senior |
Analytik QC s AJ | senior |

Specialista zivotniho prostredi | senior |
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